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EDITORIAL

uem jd conhece o lJardim das

Amoras sabe: somos a favor do do

olho-no-olho, do abrago, do

contato. Com esso idéia, nasceua
versdo impressa do Jornal, feita pra
pegar na mdo, levar de ld para ca e
semear, por onde quer que va, um
pouquinho das sementes do nosso
Jardim. O projeto grdfico é novo, mas a
alma do jornal é a mesma da escola:
cheio de simplicidade, de vida e de
alegria. A grande novidade € que, agora,
pais e amigos poderdo divulgar seus
talentos, produtos, servigos. Um espago
para que possamos nos conhecer mais
(e melhor). Nesta edicGo inaugural,
tratomos de um assunto que costuma
ser bastante polémico: o metodologia
Woaldorf de alfabetizacdo. Vocé vai ver
que se dermos o oportunidade a nossas
crioncas de serem inteiramente
criangas, ai, sim, formaremos jovens
cheios de criatividade e coragem,
prontos para a vida adulta. E, para os
pais que estdo fazendo o adaptacdao de
seus pequenos, o jomal traz dicas
preciosas para ajudd-los neste
momento tdo importante. Esperamos
gue gostem do jormmal e aproveitem sug
leitura! Um abraco carinhoso de todo o
Jardim das Amoras!

“A nossa mais elevada
tarefa deve ser a de
formar seres humanos
livres que sejam
capazes de, por si
mesmos, enconfrar
proposito e dire¢ao

para suas vidas.”
Rudolf Steiner



Todos aogueles que entram em contato com a
Pedagogio Waldorf, baseada nas reais necessidedes
do crianca & seu desenvolvimento, certamente
percebem quio bela elo & dos encontadores
bringuedes naturais e dos temas das épocas do ano,
nos turmas de jordim de inféncia, aos incriveis
desenhos coloridos nos lousas das classes do ensino
fundomental. Visitantes e potenciais pois apreciam o
surpreendente conjunto de criogdes artisticas
realizadas pelos criangas - as aquarelas e desenhos,
s onimaois € bonecas de tricd, os cestos de vime, as
farmas modelndas em cera de abeth para

~ Texto: Barbara Sokolov
Traducdo livre: Edigar Alves

decodificagdo. Cartilhos ¢ livros contém histarias e
informogdes escrites com vocabulari e

quondo ela escute histérias. E angustionte saber que
nas primeiras séries escolares o maiorio das criangas
ndo & exposto & rico e complexa linguogem,
simplesmente porgue esto ndo seria compativel com
as copacidades limitadas de decodificacdo da
crionga. Justomente no periodo gque suas mentes
eslio mais abertas o oguisicdo do linguagem, elas
permanecemn no escolo convivendo com vocobuldrios
artificialmente limitodos! Certamente, o construgdo
do vocobuldrio € um processo gradual durante os
anos escolores ¢ além defes. Entretanta, € muito mais
fécil poro as crionges maiores oprender novas
palmlms se elas jd tiverem pﬂssado pelo processo de

to do senso | co, de um extenso
conjunto de palavros e de imagens mentais sobre as
quois serd construido © novo vocobuldrio. Ao
trabothor com real canhecimento sobre a crionga em

frases de estrutura simples. Ha neles muito pouco que
possa inflamar as jovens fantasias, que provoque
admiragdo ou que estimule o simpatio pelo belezo e
complexidade do linguagem. Quando esses alunos
alconcom a quinta ou sexta série, sdo copozes de
decodificar as palavros escritas, com diversas e
variadas grous de flugncio. Alguns até sio bons
leitores, mas, para muitos d olunos, os pal e

desenvolvimento, os professores Woldorf comegam o
ensinc da leitura através do cultivo, na crionca, do
sentido da linguogem e de suos copocidodes em
farmar i mentais. I verbais vividos & o
uso de umo linguagem rica sdo constantemente
empregados na sala de aula. Vocabuldrios dificeis e
sentencas com estruturas complexas ndo sio

dos durante as atividodes de contos de fodas e

sentencas ndo se completom pora formar um
conjunto coerente. Eles tém dificuldade para

listormos alguns pontos. A misica gue os criongas
tacam, suas cangdes e suos maravilhosas

compreender ou recordar o que acobam de ler. Tol
limitedo compreensdo, pode isso realmente ser
ch do de “leitura”? Claramente, a leitura é muito

brincodeiras sdo tes. E de se
admirar, também, os codemos de matéria, escritos e
flustrados pelos ulunns, livros gue urtlsnmmeme
refletemn o rico curriculo dos escolas Waldorf, Nao €
possivel deixor de notar os felizes expressdes nos
rostos das criongas. Mas, invariovelmente, levanto-se
a guestdo sobre coma e quando se ensina leitura 4s
criancas dos escolas Waldorf, A crescente
preocupacio de nossa sociedode acerca do dedlinio
dos habilidedes de leitura ¢ tao profundo que,

tndos o5 ilhas & belezas da
educagio Waldorf desvanecem sob a névoa dessa
discussdo. "As escolas Woldorf tém uma estratégio
lento pora a introducao do keitura”, dizem os pessoos.
“Alunos Waldorf ndo sdo ensinodos a ler e escrever no
jordim de infdncia coma criangos de outras escolas’,
dizem outros, A hebilidade na leitura requer muito
mais do que porece @ primeiro wsto As PESSOas

mais do que . Além do processo superficial de
decodificar palavras em uma paging, hd oinda a
correspandente atividede interior o ser cultivada pora
que uma verdadeira leitura possa ocorrer, Os
professores Waldort chamom esta atividade de
“wivenciando o historio”. Quando uma crianco esta
vivenciondo uma histdria, elo forma cenos do sua
imaginagdo no seu interior, em resposta 4s palovras.
Através da habilidade de formar imogens mentais, de
compreender, a crianca vé sentido no atividode de
leitura, Sem esto hobilidode, o crionga pode muito
bem decodificor as polovras em uma folha de papel
mas continuard sende funcionalmente iletrada.
Obviamente, professores nao-Waldorf reconhecem a
importancio do otividode interior do leituro. Eles se
referem a ela como habilidede de compreensde na
leitura. Mas séries mais ovoncadas do ensino
fund ntal, um esforco tremendo € despendido na

gerolmente concebem a leitura como u le em
reconhecer o configuragdo de letras disp numa
pdging € em pmnundar o5 palavros e frases nelas
representados. Esto concepcdo atém-se oo lodo
mecdnico & mais exterior, portanto mais focil de se
perceber, associado & otividade dao leitura. Assim,
quanda se fala sobre ensinar & crionga ler e escrever
estomas nos limitando 6 decadilicogdo de simbolos
que representom sons € palovras, No jordim da
infdncia dos escolos que seguem metodologio
convenclonal, as criangas com menos de 5 anos sdo
Instruldos a memarizar o olfabeta - um conjunto de

I ~goop as sons associodos
a eles. Tal pracesso, chomado de "aptidio 4 leitura”, é
esteéril e abstrate, alheio & natureza da crionga
pequena. Nas primeiras séries da escola primdria, as
criongas continuom o exercitor o aspecto mecdnico
mais exterior da leitura, Alunos consomem longos
perindos de tempo lendo textos simpldrios que
correspondem oo patomar de suas capacidades de
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tentotiva de expandir nos alunos o vocabuldrio e, de
alguma forma, exercitar a compreensdn. E uma tarefa
drdua, principalmente como conseqléncia do ensino

fébulns. As crioncas contam e recitam um vasto
repertdrio de cangdes e poemaos gue muitos acobom
decorando, As criangas vivenciom um mundo interior
de imngens € fantosias, lotalmente inconscientes de
que elos estdo deser do os mais i

capacidades necessdrias para a leitura compreensiva,
para ler e entender. Elos oprendem notural e
alegremente, Histdrias imoginarios, congoes e poesia
ndo se findam no jardim de infdncio. Rudolf Steiner
nos indica que criangas no jardim € depais entre as
idodes de 7 a 14 anos tém, ocima de tudo, o dom da
fontasio. Assim, somente ha sentida no foto das
criongas aprenderem melhor se o curriculo é
apresentodo de maneira o cotivar a imeginacao. Em
seu livro "Kingdom of Childhood”, Steiner diz que
“devemuos evitor umo oproximocao direto as letros
convencionais do olfobeto que sdo utilizados na
escrita e no imprensa do homem civilizodo. Antes,
devemos guior a crionca de uma forma vivida e
imoginativa ofrovés dos wirios estdgios que o priprio
Ser Humaono percorreu na histéria do humanidade®.
Surpreendentemente, crioncas Waldorf apreendem
primeiramente & parte diticll sem se darem conta
disso! Eles vivern os histdrios, criom imogens
interiores, ¢ compreendem os palovros. Enldo vem o
parte facil: oprender a decodificar letras, que ndo sdo

prévio da precoce da leitura, fora de siner com
os copacidades noturois do crionco. Por outro lodo,
criangas do jardim de infdncia e das primeiras séries,
se deixodas desimpedidas, permanecem
naturalmente ccupodas desenvelvendo,
interiormente, cenas imaginotivos, Estos criongas
adoram ouvir histarios e, verdadeiramente, vivem no
reino visual da imaginogdo. Todos sabemos que a
crianga facilmente desenvolve seu senso linglistico &

mais estranhas e ot e ler as pal escritas.
Preste atencan nos dramos sofisticodos e poemos que
Iéem os aluncs Waldorf dos séries mais avangados,
Preste otencdo o uma peca de Shakespeare
apresentado por criancas da oitava série e vocé verd a
sabedorio da diddtice Waldorf em relagao o leituro,
Utilizonde um verdodeiro conhecimento do ser
humano, uma real compreensdo dos estagios de
i infantil, o professor Waldorf é capaz

dese

que seu vocabuldrio se expande rdpida e
inconscientemente, Elos escutam novas palovros em
histdrios e conversas e, de alguma forma, captom o
significado delas. Elas podem até ndo conseguir dar
definicies “de diciondric” a essas novas palavras mas,
misteriosomente, novos palovias se encaixom nos
imogens que fluem otravés do mente do crionga
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de educar com métodos que permitemn o desabrachar
prazeroso das criongos. Como Rudolf Steiner diz, “¢
inteiramente real o foto de que o verdodeiro
conhecimento do ser humanao pede solter as omarras
e libertar o vido interior da alma e trazer o sorriso a

nossas faces™ i i




E chegodo 0 momento em que as aulas retornam:
Muitas criancos retornarom das férias mas, pora
oulros, € o primeira ver neste ombiente chamado
escola. Pard esses que iniciam sua vida escolar, o

perodo de odoptogdo requer muito atenciio e
carinho, pois esta fose formard o base poro toda o

e
m

continuidade escolor,
0 primeiro posso para que esta fase sejo a
trangtila possivel, ocontece guand o os pois escol
a escole para seus filhos. Gostar desse § :
apravar o propesta pedagdgico e simpotizar o
worpo pedogogico, € essenciol poro que o alicerce
deste processo sejo o confianga.

Iniciado o ingresso da crianga na escola, o ambiente
sonoro fica mais voriodo, Entre choros, concoes e sons
da notureza, o orquestra € formada! E como pademos
tomar essa fase mais agraddvel e tranquila?

Nesto fase de odaptocdo & importante gue a criango
sinta vontade de brincar neste espace. Entdo, a mie,
que no primeirs dia, fico inteiramente pora a crionca,
nos outros dies voi passando a autoridade paro o
professora. Tanto esse processo quanto o
permanéncia da crience no periedo, vio se
estendendo aps pouces, Isto acontece em tomo de
uma o dugs semonos, porém o ritmo de estarem
todas os dias ali pode levar de um ou mais meses pam
se instalar. O vinculo da professora-escola e com a

A PASS%GEM,

Texto: Crystiane Melo da Silva
Professora do maternal-manhd

crionca-familia deve ser boseado no didlogo. A
crignga precisa sentir esta disposicio interna na
professora, e em seus cuidados, muita amorosidade.
Com a familig, & preciso ester disposto ao didlogo,
saber escutor e ocolher, A criongo se sente seguro
quanda estd envolta de adultos que se relocionom
com respeito.

Tendo neste processo de odoptocdo, pociéncio e
perseverongo, olconcomos o harmonio, E ossim
iniciamos um ono de muitas vivéncios e
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Colocamos adiante

o medo para
ndo deixar passar

o nosso futuro.
Rudolf Steiner

Brisado Mar
Brisa enrolou os cachinh
mar!

Soprando vai levando meu barco @

navegar!

Meu barco dourado vai breve

ancorar

Na areia fofinha da praia do mar...

Vai breve ancorar
Naoareia domar...

para alegrar a alma

Associacdo Beneficente
Trés Fontes

HMedicina Amtropossfica Mumeralogis
Trabalhe Biagrifice Pedagegla Curativa
Acupuntura, Psicoterapia
Arcmaterapia Ralki
Artarapia Targ
Ascrologia foga
Florais Terapia Secial
Musieaterapis

Oficinas terapduricas para petsoss com

neceasidades especiais

Lydia Lima Nogueira

Fonoaudiologia - Arfeterapia

Orientacdo Antroposdfica
y Quircfonética

Reorganizacdo Neurofuncional
Pedagogia Waldorf

Lr R Alberto Jackson Byingtan, 166
Campinas/5P - {19) 3213-4716

Bolo de Horteld

1macinho de Hortela
2 xicarasdedguo

2 xicarasde aclicor
Vaxicara de dlea

3 mogds

3 ovas

3 xicaras defarinha de trigo

2 colheres de sopa de horteld picoda
| cother de sopa de fermentaem pé

Faga um cha bem forte de horteld. Boto, no
liquidificodor, o ché com as falhas do preparo,
G agucar, os ovos, o dleo e as magds sem casco.
Despeje essa mistura em uma tigelo e junte a
farinha de trigo, as coscas dos magds picados, o
horteld picoda € o fermento. Misture, Despeje.
€550 massg em uma ossadeira untoda &
enfarinhodo. Asse em forno meédio pré-
aquecido por 30 minutos. Fica uma delicial!

A melhor opcio da
culinaria japonesa

Rua Marka Monleiro, 321
Campinas = 19 3251-3600
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terapi . ia o integraca
fisio psiquica de Petho Sandor
Grupos de Estudos em Jung

Grupos de Calatonii e
Intagragan Fisio Psiguica

Sonla Mogueira CRP 06/33491-7
Miriam Parrm CRP 06/29364-3
Claudia Spera CRP DG/40327-9

| R Dusarte dis Costa, 137 - Vila Nagueira
% mas | Fone |18) 3266 1322

Numerologia C istica

Mapa Pessoal e curso «Aplicagio

priitica da Numerologia Cabalistica

pelo sistema Caldeu-hebraico»
(19) 9667-3137

contata@caminhodosnumeros.com.br

®

Se vocé continuar a fazer
tudo como sempre fez,
continuard como sempre foi.




Texto: Simone Facure

Educar seres humanos capazes de por si préprios
escolher seu pensor g, com harmonia nos
sentimentas, atuar no mundo, Educar seres
humanos livres ¢ éticos. Uma educacdo voltoda
para o totalidade do humano. Para isso & preciso
muita corogem. Nos, da pedogogio Waldorf
fazemos uma oposta muito alte no humano.
Acreditomos que o ser humano vem com um
propdsito e gue este proposite é valtado para o Bom
o Belo e o Verdadeiro. Baseado nisso, procuramos
educar o Pensar obrindo portos paro a logico e a
Ciéncia, ou seja, o Verdadeiro. Também procuramos
educar o mundo emocional, o da Belezo, e para isso
utilizamos as artes. A pintura, o dango, o escultura,
a arte da fala, do movimento, fazem parte deste
intente, O de educor o mundo emocionol. Por
tltimo, procuramos [evar o sobedorio até o dedao
do pé, até os membros. Levar luz a nossas oghes.
Para isso, trabalhamos em todas os séries com as
artes oplicodos, os trobolhos manuais. Desde
muito cedo, o olunc tem contata com o trich de
dedo, o tricd de agulha, o croché, ponto cruz, tear,
ourivesaria, costura e marcenario, Desta maneira,
educando o tode do ser humano, ele tem uma
chonce moior de escolher seu destino e poder
concretizar suas escolhas. Ele tem o possibilidade
de serele mesmo. Quem sou eu? Deondevim? Para
onde vou? Desenvalver todos as ferramentas para
que o individuo aprenda o procuror respostas ora
dentro dele, ora no munde. E o cardter e a ética?
Isso se ensina? A bondade a belezo e o verdade
para nds, sio elementos insepardveis. No entanto,
um elemento tdo intrinseco como a bondode, nos
50 podemos ensinar para um aluno, se oplicarmos
em nds mesmaos. O bem néo se impde, se pratica. A
auto educacdo € o elemento central dentro da
pedagogin waldorf. Quer que o aluno aprenda
valores? Aplique-os em vocé mesma. Para nds, essa
€ tnice maneira de educor para o amor, _i*

Cursos de formagdo em:

Numerologia Cabalistica
Medicina

Ta rot ASthlOgia Ayurvédica

Atendimentos em:

Terapia Floral Joana Germani
Espago para
: pales

(1903308-5224 7 (15) 81B8-1205

Santio de educagio :
:r.?r. B .ura" cortatocoatigmail com
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patricia nakai
DESIGNER
° logotipos - siles . embalagens ¢ impressos

Admira a beleza,
Defende a verdade,
Venera a nobreza,
Escolhe a bondade!
Assim é que o homem
Sera conduzido

‘As metas da vida;
Aos retos caminhos
Na hora em que age;
'a paz, quando sente;
‘a luz, quando pensa;
E aprende a confiar na
Regéncia divina

De tudo o que hé

No vasto Cosmo,

No fundo d "alma.
Rudolf Steiner

Daniela Martins Peterle

Psicologa - CRP 06/41378-1 Acupuntura - Osteopatia - RPG
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Certra _gp Fisioterapeutas
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